
 

企画 

時 

 

参加費 
(税込み) 

主催 

時 

定員 宿泊 

申込締切｜2019年７月９日 ㊋ 

夏の夜の青木湖 



 

 

  

      

 

 

ご自宅を出発 

       大町市までの移動は各自でお願いします。 

 
13:00  青木湖キャンプ場集合 

澄み切った青木湖畔のキャンプ場。  

13:30  先輩移住者宅・職場訪問 

先輩移住者宅や職場を訪問。体験談を伺います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

17:00  宿泊先（青木湖キャンプ場） 

＊宿泊施設のタイプをお選びください。  

18:00  BBQ 交流会 

BBQ をしながら、地域住民・先輩移住者と交流。 

20:45  ホタル観賞クルーズ 

夜の湖の上を飛び交う、幻想的なホタル観賞ク 

ルーズに出かけます。 

22:00  就寝 

ゆっくりお休みください。 

 

 

 

 

 

7:30  青木湖キャンプ場で朝食 
      前日にそれぞれ購入したパンで朝食。  

9:00  青木湖キャンプ場を出発 

9:30  先輩移住者の農園見学&体験 

就農した先輩移住者の農園を訪問。体験談を伺 

い、さらに収穫体験も。 

 

 

 

 

 

 
 
 

11:15  先輩移住者のお店でのランチへ 

 
 
 
 
 
 
 
 

13:00  解散 

（希望者はアドバイザーとの自由交流も可能です。）   

  ご自宅へ お気をつけてお帰りください。 

静かな林の中に佇む、素材そのものを生

かした手作りパン屋さんを営む渡辺さん

を訪問。2 日目の朝食用のパンはこちらで

各自ご購入を。 

冬はスキー場、グリーンシーズンも自然

体験や高原 BBQ など通年で楽しめるアク

ティビティフィールドで働く戸田さんの

職場を訪問します。 

北アルプスを望むロケーションで、主に

りんご、プルーン、ブルーベリーを育てて

いる定住促進アドバイザー、塙さんの農園

を訪問。ブルーベリー狩りも体験します。 

ボリューム満点の定食屋さん。オーナーシ

ェフの清水さんは、ジビエマイスターでロ

ードバイク乗り、元山小屋小屋番も。 

●集合時間以外の記載時間はおよその目安です。また、ツアー中の移動は貸切バスです。 

●内容・時間等は天候や都合により変更になる場合があります。 

●ツアー詳細につきましては、後日参加決定者にご案内いたします。 

長
野
県 
･松本市 

･白馬村 

＊申込書及び移住アンケートを記入のうえ、FAX またはメールでお申込みください。 

(トイレ、キッチン、バス、テレビ、冷蔵庫) 

(4～5 畳、AC 電付き、寝具なし) 

(52～68 ㎡、車・テント持込み) 

  
●申込みの際には、以下の表を参考に、希望のタイプを選択してお申込みください 

●2 日目の朝食は、別途、1 日目のパン・ド・カンパーニュさんで各自購入いただきます。 

電話 0261-21-1210  FAX 0261-23-4304 

Mail teijuu@city.omachi.nagano.jp 
：




