
 お申し込みの際は、 及び を下記までお送りください。 

  大町市八坂支所  担当 牛越 

    電話 ０２６１－２６－２００１   FAX ０２６１－26－2554 

    E-Mail ushikoshi.mitsuo@city.omachi.nagano.jp 

お申込み 

お問合せ 

長野県大町市 

主   催 八坂地域づくり協議会 

共   催 大町市定住促進協働会議 

日   時  １２月５日（土）～１２月６日（日） 

参加費  宿泊代として（１泊２食付） 

      大      人 ９，０００円 

      小学生以下  ６，０００円 

      ３  歳  未  満 無料 

 
 

募 集  １５名（先着順） 

締 切  １１月２７日（金） 

ｉｎ八坂 

※ツアー行程に含まれる体験費用は全て無料。 

 

大
町
市
は
、
長
野
県
の

北
西
部
に
位
置
し
、
東

京
・名
古
屋
か
ら
３
～
４

時
間
ほ
ど
の
自
然
豊
か

な
高
原
の
ま
ち
で
す
。
北

は
白
馬
・南
は
安
曇
野
と

接
し
、
３
，
０
０
０
ｍ
級
の

山
並
み
を
間
近
に
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。 

（但し、食事及び寝具の利用が無いこと） 



ツ ア ー 行 程 表 

１日目    

       ご自宅を出発 

        大町市までの移動は各自でお願いします。 

～１３時  金熊温泉明日香荘にチェックイン 

１３：００  オリエンテーション 明日香荘を出発 

１３：３０  移住経験者のお宅訪問 
         今年の春、新築の八坂定住促進住宅に入居さ 

        れ東京など県外から移住された方のお宅訪問し 

        八坂の状況や住宅の中を見学いたします。 

１５：００  地域で生まれ育った方のお宅訪問 
         八坂に生まれ育ち、６７歳の年齢で、八坂地域 

        づくり協議会長として、八坂地域の定住促進につ 

        いてのお話しをいたします。 

１６：００  明日香荘に到着・自由時間 

１７：３０  地域住民、移住経験者との交流 
         地域住民の皆さんや先輩移住者と地元産の食 

        材やお酒などを飲みながら、ざっくばらんに生の 

        声を聞いて、参考にして下さい。 

２０：００  一日目終了 

２日目 

 ８：００  明日香荘を出発 

 ８：３０  野平地区新築の定住促進住宅見学 
         今年新築をしている戸建の薪ストーブを完備し 

        た定住促進住宅の見学をいたします。         

 ９：００  野平地区の地区行事への参加 

       ①清掃作業（道路愛護会など） 
         毎年、この時期に道路愛護活動として道路や水 

        路の落ち葉さらいや、ラベンダー畑の冬季に向け 

        ての片付け作業を地域の皆さんと共同で行って 

        いただきます。 

       ②女性部による料理体験 
         地区内の女性が中心となって行う、清掃作業や 

        午後のしめ縄作りなどの終了後に開かれる地区 

        交流会のための御馳走作りのお手伝いをします。 

１１：３０  作業終了・バス出発 
         明日香荘へ出発 

１２：００  ツアー終了・解散 
         ご自宅へ。お気をつけて、お帰り下さい。 

都合により内容・時間等は変更になる場合があります。 

ツアー中の移動は、貸切バス又は市公用車です。 

 ツアーで行く八坂地区とは？ 
 大町市の東部には、標高１，０００ｍほどの山々が折り重なっていて、八坂地区は

その中に位置し、昔ながらの里山の風景が今も残る地域です。 

 ３０年程前から移住者の受け入れを始めており、地域内には大勢の移住の先輩がいます。ま

た、移住者を受け入れ、地域づくりを行ってきた地域住民の皆さんもいらっしゃいます。 

 八坂地区の学校は、都市部に住む子どもが農村の学校に通う“山村留学発祥の地”です。八

坂の子育て環境を求めて、多くの子育て世代が移住をしています。 

野平地区のご紹介 
 野平地区は、大町市の最東部の犀川沿いの

地区で、国道１９号線が通り、長野市や安曇

野市へのアクセスがよい地域です。  

 野平自治振興会は、大町市「きらり輝く協働

のまちづくり」事業に採択され、地域の方のみ

で、ラベンダー園を作り上げました。荒廃農地

をラベンダーが咲き乱れるラベンダー園に変え

た野平の皆さんの団結力は地域の絆を深め、

野平に住みたいと多くの若い方が移り住むよう

になりました。ラベンダーの花盛りにはラベン

ダー祭りを開催し、大勢の方に来場いただいて

います。 

定住促進住宅 
 市では、大町への移住を希望される方に入

居いただける「定住促進住宅」を整備していま

す。特に、子どものいる世帯には、家賃を減免

するなど、子育て世代を応援しています。 

 今年、八坂地区野平に２棟を建設中。1月に

入居者を募集し、2月下旬から入居可能。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｈ２7年度新築 家賃３６０００円（減免有） 



申込みＦＡＸ番号 ： ０２６１－２６－２５５４ （大町市八坂支所） 

申込期限 平成２７年１１月２７日（金） 

信濃大町田舎暮らし体験ツアーin八坂 申込書 

ご住所 

〒 ツアー参加者数 

大 人（   ）名 

小学生以下 

（   ）名 

３歳未満 

（   ）名 

電話番号  携帯番号  

電子メール  

ふりがな 

代表者氏名 
 生年月日  

通信欄 

アレルギーは必ずご

記入ください。 ふりがな 

参加者氏名 
 生年月日  

ふりがな 

参加者氏名 
 生年月日  

ふりがな 

参加者氏名 
 生年月日  

ふりがな 

参加者氏名 
 生年月日  

送迎希望 有り  無し 
迎え JR 信濃大町駅 12：35 発→金熊温泉明日香荘 

送り 金熊温泉明日香荘 12：30 発→JR 信濃大町駅 

移住アンケート 

このアンケートは、当ツアーおよび大町市が取り組んでいる移住定住施策の参考にさせていただきます。また、

今後、大町市から移住情報の提供を希望される方には、この内容をもとにご案内をさせていただきます。この目

的以外には一切利用いたしません。 

大町市定住促進協働会議 

１．これまでに大町を訪れたことはありますか。 

□ はい（    回程度）       □ いいえ 

 

２．移住を検討されている主な理由はなんですか。 

□ アウトドア・レジャーなどの趣味を楽しみたい    □ 農業や林業などに携わりたい 

□ 景色や環境のよい所で生活したい    □ 芸術・音楽などの創作活動に打ち込みたい 

□ こどもを自然の中でのびのびと育てたい    □ 退職を機にのんびりと暮らしたい 

□ 田舎の広い家での暮らしを楽しみたい    □ 家庭菜園やガーデニングをやりたい 

□ その他（                                   ） 

 

３．移住の時期について、どのようにお考えですか？ 

□ 移住の時期を決めている（時期                    ） 

□ できるだけ早く移住したいが、時期は未定である  □ いずれは移住したい 



４．移住する際の家族構成 

■本人   □夫   □妻   □子供（    人・学年又は年齢            ） 

□父    □母   □その他（                          ） 

 

5．移住先として検討している地域はどちらですか。（複数回答可） 

□大町市内 □市街地  □郊外  □山間地  □場所が決まっている（        ） 

□長野県内（市町村名等          ）  □県外（県名等           ） 

 

6．積雪についてはどうお考えですか。 

□ 雪の降らない所  □ 雪の少ない所  □ 雪の多い所  

 

7．移住後のご希望の住居スタイルを教えてください。 

□ 公営住宅  □ アパート  □ 一戸建て貸家  □ 一戸建て売家 

□ 土地を探し、家を建てたい   □ その他（                ） 

 

8．移住後の住宅の希望価格はどれくらいですか。 

  賃貸の場合（          円）  売買・新築の場合（          円） 

 

9．現在のご職業は何ですか。 

    業種・職種など具体的にご記入ください 

 

 

10．移住後にどんな仕事をしようとお考えですか。 

□ 会社員   □ サービス業   □ 飲食店   □ 農業   □ 林業    

□ I T     □起業 

    業種・職種など具体的にご記入ください 

 

 

11．移住にあたって、お知りになりたい内容をご記入ください。 

□ 土地や住宅（価格、家賃、広さ）     □ 気候（気温や積雪量など） 

□ 交通の便（公共交通機関や道路整備など） □ 仕事（希望の職種があるかなど） 

□ 買い物に不自由がないか         □ 物価 

□ 出産や子育て環境            □ 学校教育     

□ 医療・福祉サービス           □ 高齢期の過ごしやすさ 

□ 市民活動                □ 近所付き合いなどの住民間交流 

□ 地域住民の受け入れ            

質問・要望などを具体的にご記入ください 

 

 

13．今後、移住に関する情報について、大町市から情報の提供を希望されますか。 

□希望する                 □希望しない 

以上でアンケートは終わりです。ご協力いただきありがとうございました。 


